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みなさんよりちょっとだけ人生の先を歩く大学生メンターと一緒に
勉強を頑張ったり、将来について相談できたりする自習室。
去年から来てくれていた人だけでなく、新入生もたくさん来てくれてメンター
一同嬉しく思っています！
ぜひ、お友達を誘ってきてくださいね！(もちろん一人でも大歓迎です！)
中間テストも終わり少し気が緩みそうなこの時期だからこそ、メンタールーム
でちょっぴり勉強をがんばってみたり進路相談してみたりしませんか？
メンター一同、お待ちしています！！

0 2.5 5 7.5 10

1-1 

1-4 

3-7 

1-2 

3-5 

月 火 水 木 金 土 日

29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 11

14:00
〜
17:00

14:00
〜
17:00

14:00
〜
17:00

12 13 14 15 16 17 18

16:00
～
19:00

16:00
～
19:00

16:00
～
19:00

19 20 21 22 23 24 25

16:00
～
19:00

16:00
～
19:00

16:00
～
19:00

26 27 28 29 30 1 2

16:00
～
19:00

16:00
～
19:00

16:00
～
19:00

2022/5/6〜7/6の来室者の
自習室利用方法（延べ人数で算出）

数学
34.4%

英語
24.6%

国語
16.9%

社会
9.2%

その他
7.7%理科

7.2%

６月のイベント情報！ ５月のスタンプラリー結果発表！！

自習室が開いている日はいつ？ １学期の曜日メンター一覧表

こんにちは！月曜日レギュラーメンターの石田です！
みんな4月に受けたスタディサポートの振り返りはしましたか？？1~2
年生のうちは「模試の振り返りなんて成績に入らないし別にいいや」
と考えている人がほとんどだと思います（僕も当初はそうでした）。
しかし、実は模試やその振り返りには「効率よく学力を伸ばすヒン
ト」がいっぱいつまっているんです！！そこで、今回は

「スタサポ分析イベント」
日時 : 6/5〜6/7の各日 14:30～、場所 : 多目的ホール
持ち物 : 4月スタサポ解答/解説/個人診断レポート

このメンター通信は、
京都西山高校専用のポータルサイト
からも閲覧できます。
メンター自己紹介やイベント情報も載
ってるので、定期的にチェック
してみてね！
左のQRコードからアクセスできるよ！

ポータルサイトのご案内！

６月のメンタールーム事情！！

５月になり自習室が開室されてから約1ヶ月、自習室
ではスタンプラリーを行ってきました。
今回は自習室にたくさん来てスタンプをいち早く４個
集めた生徒さん22人に景品をプレゼントします！
当てはまる人はメンタールームまで忘れずに景品を受
け取りに来てね！（自分が景品をもらえるかわからな
い人は近くのメンターに聞いてください）

5月の景品獲得者が1番多かったのは1-1の10人で
す！！次回のスタンプラリーもたくさんの参加者お待
ちしています！

自習室ってどんなところ？？

①メンタールーム（葵館B1F 多目的ホール）
友達と相談しながら勉強できる部屋。
常にメンターがいるから、勉強の質問や高校
卒業後の生活についてなどいろんなお話が聞
けるよ！

②集中学習ルーム（皐館2F 特別教室121）
静かに集中して勉強できる部屋。
落ち着いて勉強と向き合えるよ！困ったこと
があればメンターに相談に乗ってもらえるか
ら安心です。

５月スタンプラリー
景品獲得者数ランキング

（クラス別）

石田
京都大学 経済学部

4回生

月曜日

小澤
京都大学 教育学部

3回生

副島
京都大学 工学研究科

修士1年

後藤
京都大学 経済学研究科

修士1年

三澤
京都大学 経済学部

3回生

喜納
立命館大学 法学部

3回生

火曜日 水曜日

いしだ そえじま

おざわ きな

ごとう

みさわ

三澤
京都大学 経済学部

3回生

みさわ


2023年6月1日 学習メンター

中だるみしないように
自習室へGO！！

6/5〜6/7の3日間は
スタサポイベントも

開催してるよ！

松下

同志社大学 文学部
3回生

まつした

丹羽
同志社大学 政策学部

3回生

にわ

網本
立命館大学 政策科学部 

4回生

あみもと

谷崎
立命館大学 理工学部

1回生

たにざき

を実施します！大学生メンターが成績向上につながるスタサポの振り
返り方・今後の勉強計画の立て方について個別アドバイスをしてくれ
る貴重な機会となっているので気になった人はメンタールームまで！

みんな自習室で何してるの？自習室利用方法を調査！！

自習室が開室されてるけど、一体何をしたらいいのかわからない人も多いので
は…？そこで、去年2022年のこのぐらいの時期に利用してくれた生徒さん500
人が自習室で取り組んでいたことをグラフにしてみました！数学や英語での利

利用者が合わせて約60％と多く目立ち
ますね！一方で入試過去問や英検対
策、進路・勉強法相談など学校の勉強
以外に関する「その他」での利用者も
8％ほどと比較的多くなっています。

いかがだったでしょうか？自習室には
人それぞれ様々な利用法があるので、
気負いすぎずぜひ気軽にふらっと立ち
寄ってみてください！！

coming soon... 


